
23:00

"Anoitecendo"

(Departamento Informação)

06:00

08:00

11:00

"Planície Alentejana" - Música Portuguesa Tradicional

"Anoitecendo"

Música portuguesa e estrangeira pop/rock

Dep. Informação Dep. Informação

"Despertar"
06:00

"Noites de Luar"  - Música estrangeira pop/ rock

Música portuguesa pop rock

"Despertar"

Música portuguesa pop rock

00:00

Música portuguesa e estrangeira pop/rock

19:00

Música portuguesa e estrangeira pop/rock
18:00

14:00

19:00 "3º Flash Informativo Regional"

08:00

Animador - Rita Martins

Animador - Paula Rodrigues

Animador - Rita Martins

19:00

14:00 "2º Flash Informativo Regional"
(Departamento Informação)

16:00 - Noticiário - 4º simultâneo com a Rádio Renascença

Música portuguesa e estrangeira pop/rock

19:00 "3º Flash Informativo Regional"

(Departamento Informação)

(Efemérides, curiosidades, culinária, cinema, etc…)

9:00 - 12:00  "Sabor Latino" 

Animador - Ana Soares

15:00

12:00 - "A Região em Notícia" - 2º Bloco Noticioso Local/Regional

"RM 4" - Música Portuguesa e estrangeira pop/rock 

"RM 4" - Música Portuguesa e estrangeira pop/rock 

12:45 - "Bola Branca" -  Simultâneo com a Rádio Renascença

Animador - Ana Soares

10:00 - Noticiário  - 2º simultâneo com a Rádio Renascença

"Manhã Latina"

13:00

Animador - Vera Jardinha

"Planície Alentejana"

Música portuguesa tradicional

9:00 - 13:00  "Cantes e Tradições"

Música tradicional portuguesa, poesia 

popular com a participação dos ouvintes, 

actuações de grupos em estúdio, 

entrevistas…

"Nostalgia"

Música anos 60/70

Animador - Isabel Pinho

08:00 - Noticiário - 1º simultâneo com a Radio Renascença

"Guia Matinal" - Música Portuguesa Popular

(Previsões meteorológicas, ocorrências GNR, flash informativo do País e do Mundo, etc…)

Animador - Ana Soares

(Revista de Imprensa, ocorrências da GNR, notícias do Mundo da música, entrevistas, etc...)

"Guia Matinal" - Música Portuguesa Pop

09:00 - "A Região em Notícia" - 1º Bloco Noticioso Local/Regional

"Guia Matinal" - 1ª Edição Discos Pedidos

Dep. Informação

Sábado Domingo2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira

14:00 - Noticiário - 3º simultâneo com a Radio Renascença

Dep. Informação

(Efemérides, curiosidades culinária, cinema, etc…)

14:00 "2º Flash Informativo Regional"

(Departamento Informação)

15:00 - "A Região em Notícia" - 3º Bloco Noticioso Local/Regional

Animador - Rita Martins

14:00 - 18:00  "TLA Desporto"

15:00 - 18:00  "MP3"

00:00

20:00

Dep. Informação

"A Tarde é Nossa!" - 2ª Edição de Discos Pedidos

Animador - Ana Soares

18:00

"Cantinho do Fado"

"Anoitecendo" - Música Portuguesa e Brasileira pop/rock

18:15 - "Bola Branca" -  Simultâneo com a Rádio Renascença

"Final da Tarde" - Música pop/rock Portuguesa e estrangeira 

Grelha Programas TLA Rádio 2010/11

18:00 - "A Região em Notícia" - 4º Bloco Noticioso Local/Regional

18:30 - Música pop/rock Portuguesa e estrangeira

Relatos, entrevistas, comentários aos 

jogos, resultados desportivos em diversas 

modalidades, classificação dos vários 

campeonatos nacionais e regionais de 

futebol…

Animador - Paula Rodrigues

"Estação Brasil" 

"A Tarde é Nossa!"  Música estrangeira pop

Jornalista - Cátia Monteiro  TP1261

"A Tarde é Nossa!" - 3ª Edição de Discos Pedidos

Animador - Ana Soares

"Aljustrel Terra 

Viva" Programa da 

responsabilidade do 

Munícipio

Animador - Ana Soares

Dep. Informação

"RM 4" - Música pop/rock Portuguesa e estrangeira

(Efemérides, curiosidades culinária, cinema, etc…)

"RM 4" - Música pop/rock Portuguesa e estrangeira

09:00

Música portuguesa pop rock

"Fim de Semana"

09:00 "1º Flash Informativo Regional" 09:00 "1º Flash Informativo Regional"

12:00 - 15:00   "Estação Brasil" 

Animador - Adriana Silva

Animador - Diogo Rocha Relator - António 

Campos Comentador - Rui Nunes 

Redacção - Jorge Palma, Fábio Correia, 

Daniel Marques e Daniel Pereira Director 

de programa António Silvério 

"Fim de Semana"


